Ref : INS-D0-017-02

LABM VIALATTE . . . , ) _ VersiO_n : 02
53w 512 rue Boullibaye Préconisations patients pour un compte d'Addis Applicable le : 20-11-2017

: hématies et leucocytes par minute (HLM)
83140 Sixours [es plages AR

Identification : - Se recoucher et rester allongé au repos pendant 3h (donc
jusqu’a 7h, heure de réveil).

N1 0

T aTo] o N @ 3h aprés (le plus exactement possible donc jusqu’a 7h).

Date de nalssance : .............................................. - Uriner dans Ie flacon remis par Ie Iaboratoire en recuei”ant

Date et heure du debut du recueil :.....coeveneninennnnnnn. la totalité des urines.

Heure fin de recueil (+3h) ©c.oeviiiiiiiiiiiiiiiiiiininenenenee. - Noter ’heure sur le flacon.

Intéréts - - Iglentifier le flacon avec votre nom, prénom et date de

- naissance si cela n’a pas été fait par le laboratoire.

Cette analyse consiste & mesurer le débit des globules rouges et des NB : dans P’intervalle des trois heures, toutes les urines

globules blancs passant dans les urines. Ce recueil s’effectue sur la doivent étre collectées dans le flacon.

totalité des urines émises en 3 heures.

Préconisations pour le préléevement:

_ _ o ) Acheminer le preléevement au laboratoire le plus tot
Il est souhaitable de faire cet examen a distance de tout traitement. possible au maximum 2h aprés la fin du recueil.

< 3h avant le lever habituel (exemple de 4h si le lever est a 7h) :

- Vider la totalité de la vessie dans les toilettes. Cadre réservé au laboratoire -

- Boire un grand verre d’eau (250 ml environ).
- Noter la date et I’heure sur le flacon fourni par le Date/Heure de réception :...ccceeeeeeeeeennnns
laboratoire. VISA feiiiiiiiiiiiiiretiiiresinerasenessaenes
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