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Ref : PRTD0-007-07
Manuel de prélevement s Applicable Jo- 62.10-2018

PRESENTATION

Le laboratoire est une entreprise de santé publique qui propose a ses utilisateurs des analyses
biologiques humaines aviséep év e n {diivaeg nebde g u iceria ptehut i qu e .
Ce manud@dehethenfmbaedt sposition délecticomsss nod i alm
et abl i ssemé)ntest deests adnitsponi bl e au | aboratoi:

Ce manuel sans étre exhaustif, se veut étre le plus complet possible afin de vous offrir le meilleur
service pour la prise en charge des analyses a réaliser.

Toutes les modifications ou nouvelles versions de ce document vous seront signalées grace au suivi
de la diffusion mis en place par notre Responsable Qualité.

Il vous est toujours possible de contacter le laboratoire pour toutes informations complémentaires.
Nous sommes également attentifs a toutes remarques et suggestions qui nous aideraient a
I'amélioration de ce document.

Nous souhaitons que ce manuel corresponde a vos attentes.

La Direct.i
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ORGANISATIONLes interlocuteurs

DIRECTEURBIOLOGISTE
JS. Vialatte
Responsable Assurance
Qualité
M. Vialatte
BIOLOGISTE BIOLOGISTE
M. Vialatte . Thuillier -Petetin
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Ref : PRTD0-007-07
Manuel de prélevement s Version : 07

Applicable le : 02-10-2018

ORGANISATIONNOS missions

Nos missions dans le respect des exigences de la norme ISO 15 189 :

V AcC Cc u &dpdtients.r

VI nf adesitenditions nécessaires a la réalisation des prélevements et des analyses.

V Réa | idsserélevements au laboratoire et a domicile en coopération avec les
médecins et les IDE.

V E &c u tdes nnalyses.

VVal idd e@sultats et les transmettre aux patients et/ou aux prescripteurs.

V Co | | aabeolingitut de veille sanitaire en ce qui concerne le dépistage des
maladies infectieuses.

Toutes ces missions sont réaliséesenr e spect ant | e s exigéesfatedsdega&r ¥yo e
g u aé. de personnel s’assure du bon suivi des exigences normatives, ainsiquedella @l i or at i on
conti nuemed g aéday 9kt a b ¢service qaalité).Gout le personnel est soumisaus e c r et

pr of eseatsigpeumceadnt r at de édnes quiun edgagemient raldtiiat a condui t e
ét hi que.
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ORGANISATION.e personnel

L'équipe des laboratoires est constituée de:

A3b i ol o dontsntre8p®nsable et gestionnaire de
I'assurance qualité.

Adt echn+mrél emsur s

Alt ec hnié iee @&lrpernrt t e cghunaél g ut e

A3seét mi.r es
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Ref : PRTD0-007-07
Manuel de prélevement s Applicable Jo 02.10-2018

Renseignements pratiquesrecommandations préanalytiques géenerales

LES PRELEVEMENTS SONT REALI SES EN FONCTI ON DES Al
OPERATOI RE CORRESPONDANT AU TYPE DE PREIERNEEMBHNTDEEIN EKH
VI GUEUR.

0
- Les tubes prélevés doivent étre identifiéspar: len o fepén oMmad at e d e |, suainiswnatiic e
possiblelenom de |,esaeé &i Oh &Blev edreepoprrceux effectués sans planche
d’étiquettes (si le NJF, le sexe et la date de prélevement n’apparaissent pas sur chaque tube, les préleveurs

doivent s'assurer de leur exactitude sur la fiche individuelle accompagnant les prélevements).
-/ S& AYRAOIGINBY A FNEVESYAahaAof Saod

- EI 1 es s on telles dpiveht §t@ tomplétéas spres interrogatoire du patient et accompagnées le
prélevement afin d’'apporterlesr e ns ei gne menté& a@leiuminsgyuedless et t h
renseignements sur le prélevement effectué (date et heure de préléevement), nécessaires a la validation
des résultats.

- Des renseignements administratifs complémentaires utiles a la prise en charge du patient sont présents.

u YeNCEi cat i on i dkeleidtgpatients (faireedéclther pat le patient son
identité: nom, prénom, date de naissance).
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Ref : PRTD0-007-07
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Renseignements pratiguesrecommandationspré-analytiques spécifiques

UToutes ces dispositiocasauetpadorededlévieomancsabago Pir d C
conditions ne sont pas respectées, elles seront notées sur le compte rendu.
U B at 0de p&qgidme r
U Le respect de ces éléments permet la bonne exécution technique des analyses et I'interprétation pertinente des

résultats.
U Unepériodedej M e de 1 @itérerespectée pourledosagedelag | éme ansiquedelle x pl or at
dune anomal.llestpdssiblp de Hoirecdell'eau et conseillé de prendre un repas léger la veille au soir.

U Pour certaines analyses, il est préférable de les réaliser a distance des repas (idéalement 3 heures, voir tableau
liste détaillée des analyses ci-jointe).
U Pourlesb i | a n s ouwhégnestase, ®n pourra ne suivre aucune condition de jelne.
U La consommation de certains aliments peut influencer de maniere significative certains résultats. Un régime
adapté peut donc étre préconisé:
U Voir ces analyses dans « liste des interférences des médicaments et des aliments ».
U La prise de médicaments doit étre signalée aux préleveurs qui note I'information sur la fiche
individuelle, certains médicaments pouvant interférer avec la réalisation d’analyse.
UPéléevement s BACTERI®BIs@@A@IrQUES prat i ent
U uneF 1 CHEN ST R U €erh dlofhBk au patient accompagnée, dans un sachet ,d’un flacon et d’une étiquette
vierge complétée par les soins du patient (NOM, PRENOM, SEXE, DATE de NAISSANCE et NOM de NAISSANCE
pour les femmes). Le patient remplira la fiche de renseignements nécessaire.
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Renseignements pratiquesrecommandatians pré-analytiques spécifiques
(suite)

UAnal ys éasléensonaur | aboratoire
U Pour toutes les analyses que nous ne pouvons réaliser au laboratoire, les recommandations pré-
analytiques de prélevement et de transport sont données dans le Manuel de prélevements du
laboratoire exécutant. Nous contacter.

URajout d&uarl:efses d
U Dans le cas ou la réalisation d’une ou plusieurs analyses prescrites est refusée par le patient il
conviendra de faire remplir et signer la fiche (ENR-D1-002) par le patient.
U Cette modification de la prescription sera notée sur le compte rendu des résultats afin d’en avertir le
médecin prescripteur.
U Cette fiche devra étre remplie et signée également lors de rajout d’analyse de la part du patient afin de
I'avertir de la facturation de celle-ci qui ne pourra étre prise en charge par le tiers payant.

Ul dentification patient
U Toute modification de N° de téléphone, d’adresse, de prise en charge.....devra étre signalée a la
secrétaire, pour les prélevements faits ou apportés au laboratoire ou au préleveur, pour ceux réalisés a
domicile. En I'absence de renseignements complets ne permettant pas la prise en charge du tiers payant,
une note d’honoraire sera effectuée et devra étre réglée au laboratoire.
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Ref : PRTD0-007-07
Manuel de prélevement s Version : 07

Applicable le : 02-10-2018

Exécution de la prescription

ALé aboratoire enrecgdistcaleel a prescri
T Soit les analyses prescrites font partie des analyses mentionnées dans ce manuel et
sont réalisées au Laboratoire ; soit les analyses prescrites ne font pas partie de cette
liste, elles sont donc envoyées vers un laboratoire sous-traitant soit de proximité, soit
spécialisé (Biomnis, Cerba...).
T Les laboratoires sous-traitants ont été sélectionnés selon des critéeres de qualité exigés
par la norme en vigueur.

Dans le cas d’analyse(s) transmise(s) il en est toujours fait mention sur le compte rendu
des résultats.

ASi | e | aboratoire ne peut padexemplee n
: analyses de tests dynamiques avec injection):

I le patient pourra étre dirigé vers un autre laboratoire ou un centre hospitalier. 'analyse
non réalisée sera notée sur le compte rendu des résultats réalisés par le laboratoire.
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Ref : PR-D0-007-07
Version : 07

Manuel de prélevement s Applicable le : 02-10-2018

Les resultats Avis, interprétation et prestation de conseil.
L’ expertise des Dbiologi st

Les Dbiologlistes

T avotre demande, peuventd 0 N Me&rs ¢ 0 mmentdrnant osaésultats. Votre
médecin restant l'interlocuteur de choix pour les interpréter en fonction de la clinique
et de la thérapeutique éventuelle.

T 1. nf or me néd e destinédsuétats pathologiques ou ayant un caractére d’urgence.

I Déf 1 ni soft en foriction du caractere d’urgence et/ou de pathologies, soit en
concertation avec le médecin prescripteur,d eagsn al v s ééme mtoahipd € € c t u
ouud noucvlereunemn dearéabnser
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Les résultats Transmissia des résultats.
Fiabilité et confidentialité

1 Les résultats sont remis sous enveloppe cachetée en échange du ticket d’identification donné par
le préleveur au patient. Ticket sur lequel est noté le délai de rendu des résultats.

N C’est ce méme ticket qui sera donné a la personne mandatée par le patient afin de pouvoir retirer
les résultats.

1 Cette information est enregistrée a la création du dossier. Les résultats ne pourront étre envoyés
gue si le patient s’est acquitté de la facture ou s’il a fourni tous les documents en cours de
validation nécessaires a la prise en charge du dossier.

T pat hol ogi qu e sumédecinprescrigteurg e nt s
f quandl a de ma esdwel tdeetss rpla)eteaféa kes (smuur dtd n mala c e
médecin prescripteur.
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Ref : PR-D0-007-07
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Manuel de prélevement s Applicable le : 02-10-2018

Les resultats Trangnission des résultats (suite).

ALe patient souwhal t @ EFOLbBREHNAONE ses r
I Afinderespecterlesréeg | es de cépsaufsdordrermusp att i ke Dbi ol ogi st
A les résultats permettantuns u i @ériaeph h i par le patient (glycémie, TP, plaquettes
par exemple) ou les résultats demandésaveclap ec | s | oneéerdu dreu remiss s |
par le préleveur au moment du prélevement (notamment pour les BhCG, oestradiol).

=> Dans le cas d’indisponibilité du biologiste, les résultats peuvent étre donnés par la secrétaire qui se
sera assurée de la validation biologique de ces résultats. To u s ésluel st art s rendus or al
c onfés rpnaés ud é iar

ALe | aboratwinr esedivs g@estueldtraetn dpuarde nrt er net
i Cesafenr egi strement du dossier qganégf ilce epatdiee
service. |11 léeopidebhtrEemast uat num mda cddea p
sa demande ainsi quees U latAddesles rédileats deireftdntu s i 0 n

consultables que 7 jours apres leurs mise en ligne). Pour des raisons de confidentialité, ces
codes sont strictement personnels et ne doivent pas étre communiqués a une tierce personne.
Les identifiants/mot de passe changent a chaque nouvelle demande.
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Les résultats cas particulier de rendu des résultats.

AAnal yses &umand sahio¥eid &liirse s p
I Le compte-rendu des résultats d’analyses est joint directement sur I'entéte du laboratoire
spécialisé.
AAnal yses &umanrdsarmiogseas oire en contrat de col
T Les résultats sont rendus sur le compte rendu du LBM Vialatte et ils font mention de I'exécution
par le laboratoire en contrat de collaboration.
AAnal ysesnélieqogtog de éebsiécohblhgi e de $naltnalgnos
I Le résultat est remis uniguement au médecin prescripteur qui informera la patient.
AAnal ysegesemamdunalasempagnee
I Le résultat est remis uniqguement au patient, sauf consigne autre du patient.
AAnal ysegesemadeéwrn nmdiu travail
I Le résultat est remis au médecin du travail qui informera le patient.
AAnal ysesesdedgaum cbri t i on judiciaire
I Les résultats des demandes d’analyses effectuées sur réquisition judiciaire sont adressés sous
enveloppe cachetée a 'autorité requérante.
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Les resultats cas particulier de rendu des résultats apatients mineurs

ADe man dexsantk n s

Les examens ne sont réalisésqu’avecl'a ut or I s atés ® mt éa wsiaruef p rp o u
examens relatifs au bilan dealmal @aan tersa
orale et aux 1 nterr up tquipeuvent étveoéblicteh ai r e s
absence d’autorisation du représentant légal mais sous couvert d’'une prescription

médicale.

ARe nduésdud st art s

Leé& url tats ne sont JAMAI S (lesamandatsde d i r e (

retraits de résultats sont identifiés par le préleveur par la mention « MINEUR »).

Pourlesd e ma n éaelé& sralae€ € olr d ésdeun téapgdts rébultats sont remis

a ce dernier et éventuellement au prescripteur.

Pourlese xamens accomplis sémrs tldamiaodgouss at | 0O |
prescription médicale (MST, IVG, contraception):| € compt eéesueén Gt e
aumedecin prceisrcecdtpe maimt
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Matériel de prelevements tubes disponibles

Pour | e pr® vement:
MERCI DE RESPECTER LO6OORDRESDEWSLS TUBES CI

\ -
BY\O

8 B

TUBE TUBE TUBE SEC | TUBE TUBE T;
CITRATE. |SST (avec HEPARINE | EDTA FLUORE
Bouchon (avec gel Additif) (héparinede | Boychon (fluorure
BLEU séparateur) | Bouchon e VIOLET | de sodium)
Bouchon | ROUGE Bon Bouchon
ORANGE Vi s

ou Rouge
transparent

Attention:
> Veibbepzrampli ssage des tubes
>Homeéngi spar r et oslhesmé ment
Vei brleegpecter |l es ceadidlévepme nt sc emmaticeade slachamo®rit s Idi-jsdien td.e
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Manuel de prélevement s

Ref : PR-D0-007-07
Version :
Applicable le : 02-10-2018

07

Prélevements Choix des tubes

Tube citraté - Bleu Tube sec GEL Tube sec Rouge Tube EDTAViolet
C
C Analyses d’ hén C Marqueurs: C Biochimie: C Numération et formule | C Tube réservé au
(coagulation) C ACE, AFP,PSA, C C Bilan lipidigue: sanguing(NFs) dosage de la
C TP.TCA.TCK.FIB. 153, CA 125 Cholestérol, TG, C Plaquettes glycémie.
C Facteursde C Analyses d’i HDL .. C Réticulocytes
coagulation. d’"hormonol og C lonogramme C Hémoglobine glguée
C Anti coagulants sérologie C CRP (A1C)
circulants (ACC). C TSH,T4,T3, FS, LH... C LDH C VS
C D-Dimeres C Sérologie: C CPK,CiKB C Groupe sanguin-Rhésus
Hépatites, HIV, C Bilan hépatique: C Agglutinines
Toxoplasmose... GO, GP, GGT, PA irrégulieres(RAIl) en
C CTX,PTH complément de tube
C RAI sec sans gel.
C Cas particuliers: C ATTENTION CAS C Utilisation
contréle de plagquettes PARTICULIERS: obligatoire si
basses pour les patients CTX, PTHet Anticorps | " achemin
connus avec une irréguliers (RAlhe doivent au laboratoire
agrégation des pas étre réalisés sur des supérieur ou égah
plaquettes sous EDTA. tubes gels> utiliser tubes 2h.
secs sans gel (bouchon
rouge).
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Conditions particulieres de prélevements

ALE LABORAT®IERE | SE QUE LES GROUPES SAN

ALe | aboréai oisrre pmes 1 e sd egsr oeuBgésasnatesa n g u d a
moi s

ACert afltnesmemt s n@epeudBeq@uul abgdamseici ¢ e
e X C kauils nécessitent une préparation rapide et immédiate (congélation et/ou
centrifugation rapide) ou une exécution rapide des analyses prescrites.
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Gestion de | ur gence

ALes ur genat e s ins eprréidanisiies casollame nt i onéee ptar n ¢
prescrouspl’tteeattr du patep a&m tél & \ipnbetssité.

A Lors de I'enregistrement la secrétaire coche une case urgente (urgence administrative /
urgence médicale).

A Si le prélévement est pratiqué au laboratoire il devra étre transmis au plus vite en
technique etil suiviaunp a r c @uwirr cgse (apblication de la procédure de gestion
des urgences).

A Si le prélevement est pratiqué a domicile, le préleveur devra au plus vite I'apporter au
laboratoire qui sera acheminé en technique et suivra les mémes conditions que ci-
dessus.
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Manuel de prélevement s

Ref : PR-D0-007-07
Version : 07
Applicable le : 02-10-2018

Liste des analyses

*AJ = a jeun, ADR= a distance des repas, Lu =Lundi, Ma=Mardi, Me=mercredi, Je=Jeudi, Vd=vendredi

**Portée

d’ accr édi tEMKISO HBE9 disporibte sumiwacofreofr me NF

. Délais de . .
o Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever . résultats sauf . o ) s ew
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
, apres 17h
ACE Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
Acétonurie Urines Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
. . , . . apres 17h
Acide folique Sérum Tube sec avec gel AJ - Abris lumiere Ma-Je < 2 heures oul
Sérum Tube sec ADR 6 heures
Acide urique . . Voir fiche pour urines aprés 17h Achemlnement des .fm du oul
Urines Urines de 24h receuil ou conservation au
de24h e
réfrigérateur (max 6 heures)
Addis (compte d'Addis) Urines Se référer a le fiche ,de re.allsatlon du compte apres 17h 2 heures oul
d' Addis
AFP (a-foetoprotéine) Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
P & Lu-Me-Vd
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Applicable le : 02-10-2018

. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'abeminement au Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
es 17h
Renseignements a apres
S Lu-Me-Vd
Acglutinines Tube sec fournir: injection (i positif sous
. gg . Sérum | Tube avec gel d'immunoglobulines p 6 heures oul
irréguliéeres (RAI) . ® traitance pour
proscrit + tube EDTA (Rophylac®) ! e
identification
date/dose? .
+5 jours)
ALAT (=TGP) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures Oul
Sérum Tube sec ADR 6 heures
Albumine . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines apres 17h Achemmement des _fm du oul
Urine , . . receuil ou conservation au
échantillon du matin de 24 h e
réfrigérateur (max 6 heures)
Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Amylase . . e . s . : N .y
Urines Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

Anti-AAN (anticorps)

Sous-traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

Anti-CCP (anticorps) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Anti-Chlamydiae
Trachomatis (anticorps Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul

IgG et IgA)

Anti-CMV (anticorps)

Sous-traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

Anti-DNA (anticorps)

Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Anti-EBNA (anticorps) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Anti-ENA (anticorps) Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
- , apres 17h
D
Antigene HbS Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
Anti-HbC (anticorps) Sérum Tube sec avec gel ADR aprés 17h 6 heures oul
P & Lu-Me-Vd
Anti-HbS (anticorps) Sérum Tube sec avec gel ADR aprés 17h 6 heures Oul
P & Lu-Me-Vd
Antithrombine IlI Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
Anti-thyroidiens , apres 17h
(anticorps TGO, TG) Sérum Tube sec avec gel ADR Je 6 heures oul
Anti-transglutaminases , R
. Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
(anticorps 1gG et IgA)
Anti-VCA (anticorps IgG Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
et IgM)
Anti-VHA (a)ntlc.orps '8G Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
et IgM) - Hépatite A Ma-Je
APO Al1-APOB Sous-traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
ASAT (=TGO) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
ASLO Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
Alc Sang total Tube EDTA ADR apres 17h 6 heures Ooul
B-HCG (=béta HCG) Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
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Manuel de prélevement s

Applicable le : 02-10-2018

. Délais de o ,
oy Consignes de . Délais dacheminement au Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Bicarbonates (=C02) Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures o]V]}
BK - Tuberculose Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
BiIir.ubinle totale et Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
conjuguée
BNP Sauf mention contraire sur prescription, substitution systématique paFProBNP
Pour BNP, sous -traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
BW (=TPHA, VDRL) , aprés 17h
Syphilis Sérum Tube sec avec gel ADR Me-Vd 6 heures oul
L : . . apres 17h
B12 (Vitamine) Sérum Tube sec avec gel Al - Abris lumiére Ma-Je < 2 heures Ooul
. apres 17h
CA 125 Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
. apres 17h
CA 15.3 Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
, apres 17h
CA19.9 Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Calcium Voir fiche bour urines Acheminement des fin du
Urines Urines de 24h P apres 17h recueil ou conservation au oul

de 24 h réfrigérateur (max 6 heures)
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Urines: ler jet d'urine du
p . i : !
Chlamydiae ) ot urine et milieux matin ou 1 h apres la
. PV / urines de dédiés mis a derniére miction. Ne pas .
trachomatis (PCR - . . . . apres 17h 6 heures oul
Biologi léculai premier jet disposition au effectuer de toilette
iologie moléculaire) laboratoire locale avant le
prélevement.
Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Chlore . . Voir fiche pour urines . Achemmement des .fm du
Urines Urines apres 17h receuil ou conservation au Ooul
de 24h e
réfrigérateur (max 6 heures)
Cholestérol total Sérum Tube sec Al apres 17h 6 heures Ooul
CK-MB Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
CPK Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
Coproculture(+ En
fonction du contexte 1 heure
recherche de Selles Pot de receuil Voir fiche dédiée 3 a4 jours (6 heures si conservation au (o]V]}
toxines et/ou antigéne réfrigérateur)
de Clostridium difficilg
Al
Cycle nycthéméral
. , 3: 3 i s 17h
Cortisol Sérum Tube sec avec gel (prelgvement a8hsi apres 6 heures oul
possible ou comme Lu-Me-Vd
mentionné sur
prescription)
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Analyse

. Délais de e .
Ny Consignes de . Délais d'acheminement au
Nature Tubea prélever 1 résultats sauf . o )
prélevements laboratoire (T° ambiante)
urgences

Analyse
accréditée*

Cryoglobuline

Sous-traitance: se référer au guide de prélevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

CRP Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Créatininine (DFG, Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
MDRD, Cockroft)
Voir fiche bour urines Acheminement deés fin du
Créatinine urinaire Urines Urines de 24h de 54 h apres 17h receuil ou conservation au oul
réfrigérateur (max 6 heures)
CTX Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
D-Diméres Plasma Tube citrate ADR aprés 17h 6 heures oul
. . A distance de tout “trai i ificati itive:
Dermatophytes Phanéres/peau  Squames/ecouvillons : Sous tralta,n?e pour |d.ent|f|cat|on en .cas de cuItu.re positive: se
traitement référer au guide du laboratoire sous-traitant.

Digoxine Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
ECBC (examen cyto- o

Ari i . Pot de receuil Voir fiche dédiée 3a4jours < 2 heures Oul
bactériologique des Expectoration J
crachats)

24 3 48 heures
Voir modalités de receuil (certaines

ECBU (examen cyto- Urines "Préconisations pour le difficultés 1 heure
bactériologique des Pot stérile receuil des urines (ECBU) et techniques peuvent (6 heures si conservation au oul

urines)

(échantillon)

renseignements cliniques"
INS-D0-013

retarder le rendu
de résultat
complet)

réfrigérateur)
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
ELEP (él hore¢
(é eftrop ,‘"fese Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures Ooul
des protéines sériques)
E_BV (=Elpstein_ barr Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
virus) sérologie
r;l\c/;ceur Rhumatoide Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Facteur spécifiques de
coagulation (11, V, X, Sous-traitance: se référer au guide de prélevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
VIIl, IX etc..)
Fer (acte hors nomenclature Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
a la charge du patient sauf si
réalisation avec saturation)
Ferritinine Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Fibrine ( =fibrinogéne) Plasma Tube citrate - apres 17h 6 heures (o]V]}
. . . es 17h
Folates Sérum Tube sec avec gel AJ - Abris lumiere apl\r/leas_Je <2 heures oul
, apres 17h
FSH Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
GAMMA GT (=GGT) Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Sérum Tube sec < 2 heures
Glycémie ) Tube fluorure Iy aprés 17h oul
Plasma fluoré (obligatoire si 6 heures
FOKSYAYSY!
. . Flacon brun + Voir Acheminement deés fin du
. . Echantillon ou urines . . . . .
Glucosurie Urines fiche pour urines de apres 17h receuil ou conservation au oul
de 24 heures e
24 heures réfrigérateur (max 6 heures)
Urines: ler jet d'urine du
Pot urine et milieux matin ou 1 h aprés la
G.onoc.oque (!DCR - PV / ur.|ne:<, de c.jedle.s .mls a derniére mICtlon..Ne pas aprés 17h 6 heures oul
Biologie moléculaire) premier jet disposition au effectuer de toilette
laboratoire locale avant le
préléevement.
Sang total / Tube EDTA + Tube sec ADR"_c:)/:Zil;tl}lcj)zl;lque
Groupes sanguins g (Tube avec gel L apres 17h +J2 6 heures oul
Sérum . particulieres de
proscrit) ‘s "
prélevements
Haptoglobine Sous-traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
HDL-Cholestérol Sérum Tube sec Al aprés 17h 6 heures oul
Hémocultures Non réalisées par le laboratoire
Hémoglobine glyquée Sang total Tube EDTA ADR apres 17h 6 heures oul
(=HbA1c)
Hépatite A (sérologie Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures Ooul
IgG et IgM) Ma-Je
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'@heminement au Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Hépatite B (sérologie Ac aprés 17h
anti-HbsS, Ag HbS, Ac Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
anti-Hbc)
7 . .- p3 1
Hépatite C (Ac anti Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
VHC) Lu-Me-Vd
HIV (sérologie) Sérum Tube sec avec gel ADR aprés 17h 6 heures Ooul
& & Lu-Me-Vd
IgA, 1gG et IgM Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
IgE Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
IMEL Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
(=immunoélectrophorése)
INR Plasma Tube citrate - aprés 17h 6 heures (conservationsi possible en oul
position verticale)
Sérum Tube sec ADR apres 17h <4 heures oul
lonogramme . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines . Achemlnement ez ,fm el
Urines , . apres 17h receuil ou conservation au oul
échantillon de 24 h e
réfrigérateur (max 6 heures)
LDH Sérum Tube sec ADR aprés 17h <2 heures oul
, apres 17h
LH Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
Lipase Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
Magnésium Sérum Tube sec ADR aprés 17h <6 heures Oul
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délas d'acheminement au | Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf : o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
Acheminement dés fin
. L . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines . ¢ e. eme tdes. du
Microalbuminurie Urines , . . apres 17h receuil ou conservation au oul
échantillon du matin de 24 h e
réfrigérateur (max 6 heures)

MNI test

Sauf mention contraire sur prescription, substitution systématique pérologie EBV
Pour MNI, sous -traitance: se référer au guide de prélevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

Avant toute

Mycoplasme (PV/PU) PV /PU Pas d'écouvillon coton antibiothérapie si Apres 17h J+3
possible
Myoglobine Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
Na+ (Sodium) Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures oul
NFS (Numerati.on Sang total Tube EDTA - apres 17h 6 heures oul
formule sanguine)
Oestradiol (17-B , apres 17h
oestradiol) Sérum Tube sec avec gel ADR Lu-Me-Vd 6 heures oul
Tube sec apres 17h
Parathormone (=PTH) Sérum | Tube avec gel ADR pMa—Je <6 heures oul
proscrit
Paludisme (tests
rapides et diagnsotic Sang total Tube EDTA - Voir secrétariat <2 heures oul
microscopique)

Parasitologie des selles

Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences
F;:E)phatases alcalines Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Phosphore . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines X Acher.'mnement des fm du
Urines , . apres 17h receuil ou conservation au (e]V]]
échantillon de 24 h e
réfrigérateur (max 6 heures)
Plaquettes Sang total Tube EDTA - apres 17h 6 heures oul
Potassium (= K+) Sérum Tube sec ADR aprés 17h <4 heures oul
Pré-albumine Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures Ooul
Pro-BNP (NT-PROBNP) Sérum Tube sec ADR aprés 17 6 heures oul
Lu-Me-Vd
Progestérone Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures Oul
& & Lu-Me-Vd
Tube sec ADR (Cycle nycthémeéral: aprés 17h
Prolactine Sérum | Tube avec gel prélever entre 8-10h sauf q 6 heures (o]V]}
proscrit prescription contraire). Lu-Me-V
Protéines totales Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures Oul
o . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines . Achemmement des .ﬁn du
Protéinurie Urines , . apres 17h receuil ou conservation au oul
échantillon de24h e
réfrigérateur (max 6 heures)
JProteinurie de Bence- Sous-traitance: se référer au guide de préléevement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
ones
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. Délais de e .
oy Consignes de . Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever N résultats sauf . o . ek
prélevements urgences laboratoire (T° ambiante) |accréditée
. B} apres 17h
PSA libre et total Sérum Tube sec avec gel ADR 6 heures oul
Lu-Me-Vd
PV (=prélevements Ecouvillons AEITE B (R G
va inzux) stériles Ecouvillons stériles possible voir fiche 48 - 72 heures <2 heures oul
J dédiée (ENR-D0-082)
apres 17h
RAI (recherch Tube sec Ii'fensei.gr\.er?we:ts 3 Lu-Me-Vd
X (_re.c erene Sérum | Tube avec gel ,.Oum'r' injection (si positif sous- 6 heures Ooul
d'agglutinines irrguliéres) ) be EDTA d'immunoglobulines traitance pour
proscrit +tube (Rophylac®) date/dose? identification +5
jours)
. . . . apres 17h
Rubéole (sérologie IgG) Sérum Tube sec avec gel ADR Ma-Je 6 heures oul
Sodium (=Na+) Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures Ooul
Testostérone Sous-traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat
TGO (=ASAT) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
TGP (=ALAT) Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Triglycérides Sérum Tube sec Al apres 17h 6 heures oul
TP (=taux de Plasma Tube citrate _ aprés 17h 6 heures (conservation si possible en oul
prothrombine) position verticale)
TCA (t d . 6 heures [hors suivi HNF]
, ( ejmps e Plasma Tube citrate - apres 17h (conservation si possible en position Ooul
céphaline activateur) verticale)
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TCK (temps de Kaolin)

Sauf mention contraire sur prescription, substitution systéntate parTCA
Pour TCA, sous -traitance: se référer au guide de prélévement du laboratoire sous-traitant disponible au secrétariat

es 17h
To,xoplaémose Sérum Tube sec avec gel ADR apres 6 heures oul
(sérologie IgG et IgM) Ma-Je
Transferrine Sérum Tube sec ADR aprés 17h 6 heures Ooul
Troponine Sérum Tube sec - aprés 17h <2 heures oul
ADR (cycle nycthéméral:
TSH Sérum Tube sec prélever entre 8-10h si apres 17h 6 heures oul
possible).
, apres 17h
T3L Sérum Tube sec ADR Lu-Me-Vd 6 heures Oul
, apres 17h
T4L Sérum Tube sec ADR Lu-Me-Vd 6 heures Oul
Sérum Tube sec ADR apres 17h 6 heures oul
Urée . Urines de 24h ou Voir fiche pour urines . Achemlnement des .fm du
Urines , . apres 17h receuil ou conservation au oul
échantillon de 24 h e
réfrigérateur (max 6 heures)
Vagi by = Ecouvillons Avant la toilette si
féglgzumxei‘ts \:a inaux) stériles Ecouvillons stériles possible voir fiche 48 - 72 heures <2 heures oul
s & dédiée (ENR-D0-082)
o , . . apres 17h
Vitamine B9 (=folates) Sérum Tube sec avec gel AJ - Abris lumiere Ma.Je <2 heures oul
o , apres 17h
Vitamine B12 Sérum Tube sec avec gel ADR Ma-le <2 heures oul
Vitamine D (D2+D3) Sérum Tube sec avec gel ADR apres 17h 6 heures oul
& Lu-Me-Vd
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. Consignes de ’Delals de Délais d'acheminement au| Analyse
Analyse Nature Tube a prélever . résultats sauf . o . ek
prélevements laboratoire (T° ambiante) |accréditée
urgences

Vﬁtésse de . Sang total Tube EDTA ADR aprés 17h 6 heures oul
sédimentation

Références bibliographigues Influence of diet and sample collection time on 77 laboratory tests on healthy adults, -"Récapitulatif pré-analytiques ROCHE
diagnostic", Oddoze and al. "Stability study of 81 analytes in human whole blood, in serum and in plasma". Clinical Biochemistry 45 (2012), -le guide des
examens biologiques SFBC - le quotidien du pharmacien, - Recommandations variables pré-analytiques GFHT-2017, -"Valeurs séméiologiques des
parameétres biochimiques urinaires" Annales de biologie cliniques V.59 n°1 - Jan/Fev 2001
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RAJOUTS'BNALYSES

A A la demande du prescripteur, des analyses peuvent étre rajoutées et réalisées sur des
prélevements disponibles au laboratoire.

A Pour toute demande de rajout d’analyse, merci de contacter le laboratoire qui
s'assurera de la faisabilité des tests en fonction de la nature des échantillons
disponibles (nature de I'’échantillon, respect des conditions pré-analytiques, stabilité
des parameétres).

A Toute demande de rajout d’analyse formulée oralement doit s"accompagner dans la
mesure du possible d’'une demande écrite transmise au laboratoire.

A Le compte rendu de résultats signalera que I'analyse a été rajoutée a la demande du
prescripteur.
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Renseignements utiles aux préleveursonduite a tenir en cas’dhcidents
pendant le prélevement

AMal ai se du patient qui é&éesiie. cependant cor
T Arréter le prélevement et faire comprimer par le patient le point de prélevement.
T Incliner le dossier du fauteuil de maniere a ce qu’il soit le plus allongé possible.
T Relever les jambes du patient de maniere a ce qu’elles soient plus hautes que la téte.
i Eviter la perte de connaissance en retenant 'attention du patient.
T Faire prévenir un biologiste ou un personnel titulaire de 'AFGSU sans laisser le patient seul.

AHémat ome au éwéméntde pr
T Compresser le point de prélevement et poser une compresse alcoolisée.

APerte de connai s sgténdee udiue @datciacinste,s Am x i
T Arréter le prélevement, et si crise d’épilepsie prendre toutes les précautions nécessaires pour éviter que
le patient ne se blesse.
T Incliner le dossier du fauteuil de maniere a ce qu’il soit le plus allongé possible.
T Relever les jambes du patient de maniere a ce qu’elles soient plus hautes que la téte.

T Faire prévenir un biologiste ou un personnel titulaire de I’AFGSU sans laisser le patient seul. Si nécessaire
appeler le 15.
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Renseignements utiles aux préleveursonduite a tenir en cas’daccident
d’expasition au sang

AP.ilmg e | bl eseccs uo e pguUbOja@césee bn sur peadu
T Ne pas faire saigner la blessure. Nettoyer la plaie a I'eau courante et au savon. Rincer Tremper ou
imbiber la zone blessée dans ou avec un antiseptique pendant 10 mn. (Dakin, solution de javel a 9°
diluée au 1/5, ou a défaut Bétadine dermique jaune pure ou alcool a 70°)

ADéc | ar atdcocni ddeen tl

I La déclaration d’accident de travail doit étre effectuée dans les 24 heures aupres de la médecine
du travail. Un médecin doit étre consulté immédiatement afin d’évaluer le risque infectieux et
envisager la mise en place d’un traitement prophylactique anti-viral.
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Renseignementsitiles aux préleveurs Transport des echantillons

AAalttenti on daad o MRELE®EURS

T Les prélevements sanguins effectués a domicile devront étre transportés dansuneb 0 i téee i fs {oigpanible
au laboratoire) en respectant la réglementation en vigueur du triple emballage (la boite sera elle-méme
transportée dans une glaciére de facon a ce que les tubes restent droits durant le transport si possible.)

i Chaqgue boite ne ppéevemecwmnstsElandnre epgudm leend etéesdeal i
prescription et des fiches util es.

I Chaque préleveurdevral e pl us r api de menéc hpaonstsiilbl|loen sa papuo rltaebro rlae

AAalttenti on des PATI ENTS:
i Lestlepeame gales stpal e patient (CBU,étCepr@aopplhtdador a) od
sachetetavemnl pi ent en &ynasnctr iprrei @8 mIno ieo ndj atpe de nai s
et de rempl i émé rtsaifiedh.es compl
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Fiches annexes disponiblesi secrétariatet sur le site internet du
laboratoire

« Préconisations pour le recueil des urines (ECBU) et renseignements cliniques. » (INS-D0-013)

« Préconisations patient pour le recueil des selles et fiche de renseignements cliniques. » (INS-D0-012)
« Fiche de renseignements cliniques pour les préléevements vaginaux et endocervicaux. » (ENR-D0-082)
« Préconisations patients pour I'examen cytobactériologique des crachats. » (INS-D0-015)

« Préconisations patient pour le recueil des urines de 24h » (INS-D0-016)

« Préconisations patients pour un compte d'Addis hématies et leucocytes par minute (HLM) » (INS-D0-017).
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