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1. Objectif  
 

Réalisation d’auto-prélèvement vaginal pour bactériologie standard et/ou recherche de 
chlamydia/gonocoque par PCR et/ou recherche de mycoplasmes (urogénitaux et genitallium). 
 

2. Matériel à utiliser : 

Le laboratoire met à votre disposition en fonction des examens demandés des écouvillons. 

3. Conseils avant recueil : 
 
Il est conseillé avant le recueil : 

- De ne pas faire de lavage/désinfection de la zone à prélever. 
- De ne pas utiliser de médicaments intravaginaux ou des crèmes/gels locaux au moins 24h avant. 
- De réaliser le prélèvement à distance de traitements antibiotiques si possible. 

 
4. Comment faire le recueil : 
 

SORTIR l’écouvillon et le TENIR avec le pouce et l’index au milieu de la tige.  
NE PAS TOUCHER AU COTON.      

 
INTRODUIRE doucement l’écouvillon dans le vagin sur une distance d’environ 3 cm, et 
TOURNER doucement l’écouvillon plusieurs fois pendant 30 secondes.  
S’assurer que l’écouvillon touche bien les parois du vagin pour que l’humidité soit absorbée 
par l’écouvillon.  
 
RETIRER l’écouvillon sans toucher la peau. PLACER l’écouvillon dans son tube initial ou dans 
le tube prévu à cet effet.  

Attention en fonction des examens demandés certains tubes contiennent du liquide : veiller 
à ne pas le renverser, l’écouvillon est alors à CASSER sur la zone prévu à cet effet dans le 
tube. 

 

 
 
 


